
 

 

 

 

 
     

 
 

 
 

 
 
 
 
 

          
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Št.: 6002-1/2024-12  
 

ZAJTRK 

 
 

MALICA 

 
 

KOSILO 
 

 
PONEDELJEK, 

2. 12. 2024 

 

Kamilični čaj z limono, 
polbeli kruh (G), 
jajčni namaz z 

drobnjakom (J,M) 
 

 
 

Mandarina 

 
Krompirjev golaž brez mesa (G), 

graham žemljica (G), 
marmorni kolač (G,J,M) 

 
 

TOREK, 
3. 12. 2024 

 

 

Planinski čaj z limono, 
ovsen kruh (G), 

ribja pašteta brez 
konz. (R), olive  

 

 
 

Kefir maline 
in rdeče 

pese  

 
 

Korenčkova juha (G), 
rižota treh žit z mesom, 
radič v solati z endivijo 

 
SREDA, 

4. 12. 2024 

 

Kakav (M), 
sirova štručka (M,G), 

rozine 
 

 
 

Kaki 

 

Koromačeva juha, 
štajerski rezanci (G,J,M) 

limonada z meliso 

 
 
 

ČETRTEK, 
5. 12. 2024 

 
Mleko (M), 

koruzni kosmiči, 
banana 

 
 
 

Hruška 

Ljubljanska obara z ribano kašo 
(G,J), 

kmečki kruh (G), 
božični jogurt z lešniki in jabolki 

(M,O) 

 
PETEK, 

6. 12. 2024 
 

 
Zajtrk iz  

Miklavževega koša 
(G,M) 

 
 

Banana 

 

Tunina v smetanovi omaki s  
Šili testeninami (R,M,J,G), 

zeljna solata s česnom, 
kakijeva krema  

 

Popoldanska malica Kruh, sadje V jedeh, označenih z           , so sestavine ekološke ali integrirane pridelave.          
                                         Vir: https://www.freepik.com 

Mi pa se bomo potrudili  
tudi čarobnim prijateljem pripraviti  

nekaj slastnih obrokov … 

»…si je Snežka zavezala rdeča trakca  
na rdečem preginjalcu in šla iskat prijatelje.« 

                                                          Rebecca Harris 

 

 
Navedba alergenov v skladu z Uredbo EU št. 1169/2011: gluten – G, mleko – M, jajca – J, ribe – R, raki – RA, arašidi – A, soja – S, oreščki –O, gorčično seme – GS, sezamovo seme – SS, volčji bob – VB, 
listna zelena – LZ, žveplov dioksid in sulfiti – ŽD, SU 
 
V skladu z navodili pediatrov, pripravljamo individualne dietne obroke za otroke s posebnimi prehranskimi zahtevami, zapis nadomeščanja živil v program izvajanja medicinsko indicirane prehrane. 
Vse jedi, ki jih pripravljamo v vrtcu, lahko vsebujejo alergene v sledovih.               
V primeru nepredvidenih dogodkov in objektivnih razlogov  si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika. 

 

TEDENSKI JEDILNIK STAREJŠIH OTROK 

https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fdepositphotos.com%2Fphotos%2Fsummer-background.html&psig=AOvVaw3xBzKknIoW1gAhux-DJYLa&ust=1718352882587000&source=images&cd=vfe&opi=89978449&ved=0CBAQjRxqFwoTCLi918KR2IYDFQAAAAAdAAAAABAb
https://www.freepik.com/


 

 

 

 

 
     

 
 

 
 

 
 
 
 
 

          
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Št.: 6002-1/2024-12  
 

ZAJTRK 

 
 

MALICA 

 
 

KOSILO 
 

 
PONEDELJEK, 

2. 12. 2024 

 
Mlečni zajtrk/čaj z 
limono,polbeli kruh 
(G),jajčni namaz z 
drobnjakom (J,M) 

 
 

Sadna  
kaša 

 
Krompirjev golaž brez mesa (G), 

graham žemljica (G), 
marmorni kolač (G,J,M), 

čaj 
 
 

TOREK, 
3. 12. 2024 

 

 

Mlečni zajtrk/čaj z 
limono,ovsen kruh (G), 

ribja pašteta brez 
konz. (R), olive  

 

 
 

Kefir maline 
in rdeče 

pese  

 
 

Korenčkova juha (G), 
rižota treh žit z mesom, 

sekljan radič v solati z endivijo 

 
SREDA, 

4. 12. 2024 

 

Kakav (M), 
sirova štručka (M,G), 

rozine 
 

 
 

Kaki 

 

Koromačeva juha, 
štajerski rezanci (G,J,M), 

limonada z meliso 

 
 
 

ČETRTEK, 
5. 12. 2024 

 
Mleko (M), 

koruzni kosmiči, 
banana 

 
 

Sadna  
kaša 

 

Ljubljanska obara z ribano kašo 
(G,J), 

kmečki kruh (G), 
božični jogurt z lešniki in jabolki 

(M,O) 

 
PETEK, 

6. 12. 2024 
 

 
Zajtrk iz  

Miklavževega koša 
(G,M) 

 
 

Banana 

 

Tunina v smetanovi omaki s  
Šili testeninami (R,M,J,G), 

zeljna solata s česnom, 
kakijeva krema  

 

Popoldanska malica Kruh, sadje V jedeh, označenih z           , so sestavine ekološke ali integrirane pridelave.          
                                         Vir: https://www.freepik.com 

Mi pa se bomo potrudili  
tudi čarobnim prijateljem pripraviti  

nekaj slastnih obrokov … 

»…si je Snežka zavezala rdeča trakca  
na rdečem preginjalcu in šla iskat prijatelje.« 

                                                          Rebecca Harris 

 

 
Navedba alergenov v skladu z Uredbo EU št. 1169/2011: gluten – G, mleko – M, jajca – J, ribe – R, raki – RA, arašidi – A, soja – S, oreščki –O, gorčično seme – GS, sezamovo seme – SS, volčji bob – VB, 
listna zelena – LZ, žveplov dioksid in sulfiti – ŽD, SU 
 
V skladu z navodili pediatrov, pripravljamo individualne dietne obroke za otroke s posebnimi prehranskimi zahtevami, zapis nadomeščanja živil v program izvajanja medicinsko indicirane prehrane. 
Vse jedi, ki jih pripravljamo v vrtcu, lahko vsebujejo alergene v sledovih.               
V primeru nepredvidenih dogodkov in objektivnih razlogov  si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika. 

TEDENSKI JEDILNIK MLAJŠIH OTROK 

https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fdepositphotos.com%2Fphotos%2Fsummer-background.html&psig=AOvVaw3xBzKknIoW1gAhux-DJYLa&ust=1718352882587000&source=images&cd=vfe&opi=89978449&ved=0CBAQjRxqFwoTCLi918KR2IYDFQAAAAAdAAAAABAb
https://www.freepik.com/

